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Instruções de segurança importantes.
Ler atentamente e conservar para futuras utilizações.
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INSTALAÇÃO

• Verifique se o seu aparelho não sofreu qualquer avaria durante o transporte (porta
ou junta deformada, etc...). Se constatar qualquer estrago, antes de qualquer 
utilização, contacte o seu revendedor.

• Verifique a tensão do sector. Em caso de sub-tensão PERMANENTE (200-210 volts),
consulte o seu técnico electricista.

Para os aparelhos colocados sobre uma
superfície de trabalho, escolha um local
que deixe um espaço livre mínimo de :

- 5 cm entre as faces laterais do 
aparelho e as paredes

- 14 cm por cima do seu aparelho

- 10 cm para a face traseira.

Instalação

Antes da ligação

5 cm

14 cm

10
 c

m
5 cm

• Este aparelho destina-se a ser colocado (ou encastrado consoante o caso)
sobre uma superfície de trabalho, a pelo menos 85 cm do chão.

• Coloque o aparelho sobre uma superfície plana e horizontal, longe de 
qualquer fonte de calor ou de vapor. Para assegurar a boa estabilidade do 
aparelho, o pé anterior esquerdo é regulável (5 posições). Rode-o para elevar
ou baixar o microondas. 

• Assegure-se da livre circulação do ar por cima e em torno do forno.

• Tome cuidado de maneira a não obstruir os orifícios de ventilação situados na parte 
inferior e nas traseiras do forno.

• Tome cuidado de maneira a que a ficha da tomada eléctrica fique acessível após
a instalação.

• Não utilize imediatamente o seu aparelho (aguarde cerca de 1-2 horas) depois
de o ter transferido de um local frio para um local quente, porque a conden
sação pode provocar problemas de funcionamento.

• A sua instalação deve estar equipada com uma protecção térmica de 16 Amperes.

• Utilize obrigatoriamente uma tomada eléctrica incluindo um borne de ligação à terra e ligado   

em conformidade com as normas de segurança vigentes.

• Preveja na sua instalação eléctrica um dispositivo acessível ao utilizador e que permita separar

o aparelho do sector e cuja abertura de contacto seja de pelo menos 3 mm a nível de todos

os pólos.

• Se este fio eléctrico estiver estragado, só deve ser substituído pelo seu Serviço Pós-Vendas visto

serem necessárias ferramentas especiais.

Ligação eléctrica
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INSTALAÇÃO

KIT DE ENCASTRAMENTO

x1

x1

x1

x 24.2 x 9.5 mm

4 x 25 mm

x 2

x 2

3,5 x 9.5 mm



P

INSTALAÇÃO

KIT DE ENCASTRAMENTO
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INSTALAÇÃO

KIT DE ENCASTRAMENTO

4.2 x 9.5 mm
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KIT DE ENCASTRAMENTO

INSTALAÇÃO
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KIT DE ENCASTRAMENTO

INSTALAÇÃO
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CUIDADOS

• O seu aparelho destina-se exclusivamente ao uso doméstico para cozer, aquecer ou des-
congelar alimentos. O fabricante fica isento de toda responsabilidade em caso de utili-
zação não conforme.

• Verificar se os utensílios são compatíveis com o forno microondas.

• Para não deteriorar o seu aparelho, não o deixe funcionar vazio ou sem o tabuleiro.

• Não introduza nada nos orifícios da fechadura situada na face dianteira, pois poderia
originar avarias no forno que exigem reparação.

• Durante o aquecimento dos alimentos em recipientes de plástico ou em papel, vigiar o forno,
há perigo de um eventual incêndio.

• É não aconselhável usar recipientes metálicos, garfos, colheres e facas, bem como atil-
hos ou agrafos de metal, habituais em sacos de descongelação.

• O conteúdo dos biberões e dos boiões de alimentos para bebés deve ser mexido ou agita-
do e a temperatura deverá ser verificada antes de consumir os alimentos, a fim de evitar quei-
maduras.

• Não deixe crianças utilizarem o aparelho sem vigilância, excepto se estas foram previa-
mente instruídas sobre a forma de utilizar o forno de maneira segura, e se elas com-
preenderam os perigos advindos duma utilização incorrecta.

• Os líquidos ou qualquer outro alimento não devem ser aquecidos em recipientes herméticos
porque corre o perigo de eles explodirem.

• Recomenda-se que não aqueça os ovos na casca e os ovos cozidos inteiros num microondas
porque eles correm o perigo de rebentar, mesmo em final de cozedura.

• O aquecimento de bebidas com o microondas pode provocar um transbordamento brus-
co e diferido de  líquido em ebulição, por estes motivos devem ser tomadas 
medidas de segurança quando se manipula o recipiente.

• Em caso de quantidades pequenas (uma salsicha, um croissant, etc.) ponha um copo
com água ao lado do alimento.

• Quando ficam demasiado tempo no forno, os alimentos podem secar e carbonizar. Para evi-
tar tais incidentes, nunca utilize os mesmos tempos preconizados para a cozedura em forno
tradicional.

• Se aparecer fumo, parar ou desligar o forno e conservar a porta fechada para abafar as even-
tuais chamas.

• Para evitra o vapor de água residual, o seu aparelho poddui uma função retardada.
Conforme o modo de cozedura escolhido (solo/grelhador/combinado), a ventilação poderá
continuare a funzionare.
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APRESENTAÇÃO

• O PRATO GIRATÓRIO :

Permite uma cozedura homogénea do alimento sem manipulação.

- Ele pode ser utilizado como prato de cozedura. 

- Ele é guiado na sua rotação pelo sistema de tracção e o suporte de rodinhas. 

- Ele gira indiferentemente nos 2 sentidos.

- Se ele não girar, verifique se todos os elementos estão bem posicionados.

• O prato em posição paragem :

Permite a utilização de grandes pratos sobre toda a superfície do forno. Neste caso, é

necessário girar o recipiente ou misturar o seu conteúdo quando o programa estiver a meio.

• O SUPORTE DE RODINHAS :

- Não tente fazer girar manualmente o suporte de rodinhas, poder correr o perigo de

deteriorar o sistema de tracção. Em caso de rotação incorrecta, assegure-se da 

ausência de corpos estranhos sob o prato.

Prato
giratório

Sistema de
tracção

Suporte de
rodinhas

Etiqueta de 
identificação
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PAINEL DE COMANDO

A O visor :
Facilita-lhe a programação exibindo:
a função, o tempo, a temperatura de cozedura
ou a hora

B O selector :
permite programar a duração, a hora de fim de
um programa ou o relógio.

C A tecla microondas :
Permite seleccionar a potência microondas 
desejada.

D A tecla descongelação :
permite descongelar qualquer produto 
ultracongelado.

E A tecla relógio :
permite acertar o relógio.

F As teclas Memória M1/M2/M3 :
permite aceder rapidamente a três operações
pré-programadas.

G A tecla Anulação C/STOP :
Permite interromper (Stop) ou apagar (Anulação) um
programa em curso. Uma pressão para Stop, duas
pressões para Anulação.

H A tecla paragem prato :
Permite a paragem do prato giratório.

I A tecla START :
Permite iniciar qualquer programa.

J A tecla abertura de porta :
Permite abrir o aparelho ou parar um
programa em curso.
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O VISOR & O SELECTOR

O visor e o selector guiam-no para seleccionar:

prato giratório : programações memorizadas:

PARAGEM PRATO

funções :

Potências microondas

DESCONGELAÇÃO COZEDURA MUITO SUAVE / COZEDURA SUAVE / COZEDURA LENTA /
AQUECIMENTO / COZEDURA FORTE

o tempo de programação, o relógio 11 22 :: 00 00
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POTÊNCIA - WATT UTILIZAÇÃO

ACERTAR A HORA

EQUIVALENCIA DAS POTENCIAS MICROONDAS

Após ligação do seu aparelho ou um corte de corrente, o 
relógio aparece no visor e 00 00 :: 00 00 acende por 
intermitência, convidando-o a acertar a hora.

Para acertar o relógio:

- Prima durante 5 segundos a tecla relógio .  

- Programe o relógio rodando o selector 
(ex. 12:00).

- Valide através duma simples pressão na tecla relógio .
O seu relógio está acertado.

11 22 :: 00 00

00 00 :: 00 00

DESCONGELAÇÃO 1 5 0

COZEDURA MUITO

SUAVE 2 5 0
Para terminar cozeduras delicadas ou para
cozer lentamente.

C O Z E D U R A  
L E N T A  5 0 0

Para cozer os peixes e as aves.Para terminar as pre-
parações começadas em COZEDURA FORTE, como
feijões, lentilhas, produtos lácteos.

AQUECIMENTO         7 0 0

Para aquecer todos os seus pratos cozinhados, 
frescos ou congelado. Para colocar à temperatura
desejada os pratos preparados e os legumes 
ultracongelados.

C O Z E D U R A  

S U A V E 3 5 0

Para terminar a cozedura de pratos começados
em "COZEDURA FORTE" que correm o perigo de
cozer em demasia na superfície, tais como 
assados de vitela, de porco...

Para descongelar carne, peixe e frutos, pão
ou alimentos delicados.

C O Z E D U R A  

F O R T E 9 0 0
Para cozer legumes e sopas. 
Para aquecer todos os líquidos.

POTÊNCIA RESTITUÍDA DO MICROONDAS : 900 W

71



72

A PROGRAMAÇÃO MICROONDAS 

O seu aparelho está agora ligado e acertado.
Abra a porta. Coloque o alimento no aparelho, feche a porta. Se a porta não estiver bem fechada,
o aparelho não funciona.
Se estimar que o prato não pode girar, utilize a tecla PARAGEM PRATO antes ou em curso de 
programa.

Tem à sua disposição 6 potências  microondas:  
(150 [descongelação] - 250 - 350 - 500 - 700 - 900 W).

Exemplo : Para programar uma COZEDURA FORTE (900 W).

①① Seleccione 900 W com o selector microondas

visualiza-se.

� Programe o tempo, ex 5 minutos com o selector :

visualiza-se.

③③ Prima START.
O programa inicia, o prato gira, a iluminação interior acende-se.
Uma tripla emissão sonora indica o fim do programa. Este sinal é repetido 
todos os minutos durante dez minutos até abertura da porta. 

Para descongelar : proceder da mesma maneira, premindo a tecla
descongelação a fim de seleccionar a potência microondas  150W.

Em caso de erro de programação, prima duas vezes a tecla C/STOP.

PROGRAMAÇÃO EXPRESS

①① Programe o tempo, ex. 3 minutos com o selector:

visualiza-se.

� Prima START.

Um programador COZEDURA FORTE inicia automaticamente: 

O prato gira, a iluminação interior acende-se.

00 33 :: 00 00

99  00  00 WW

00 55 :: 00 00

2

1

3
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A função Memória permite-lhe registar 3 programas correntes, aos quais

poderá em seguida aceder mediante uma simples pressão sobre M1 / M2 / M3.

Todos os programas podem ser colocados em memória. 

Exemplo: Utilizar as teclas Memória para pré-programar o aquecimento de
um prato.

Programar como para um início imediato:

①① Prima a tecla microondas a fim de escolher COZEDURA FORTE : 900W

visualiza-se.

� Programe o tempo, ex. 2 minutos com o selector:

visualiza-se.

③③ Em vez de premir  START, prima a tecla MEMÓRIA M1 ; 
uma emissão sonora confirma o registo do seu programa

personalizado.

visualiza-se.

Proceder da mesma maneira utilizando as teclas Memórias M2 & M3 a fim de registar 2

programas suplementares. 

Para lançar um programa memorizado: prima a tecla memória associada ; as infor-

mações pré-programadas visualizam-se.

Prima START, o programa inicia.

TECLAS MEMÓRIAS M1-M2-M3

99  00  00 WW

00 22 :: 00 00

00 22 :: 00 00
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PROGRAMAÇÃO ENCADEADA

Pode encadear 2 programas, combinando a função descongelação e

microondas.

Exemplo: Utilização da programação encadeada para lançar uma 

descongelação de 10 minutos seguida por uma programação microon-

das (cozedura lenta).

①① Proceder como para programar uma descongelação simples:

- prima a tecla descongelação

- programe o tempo (ex.: 10 min).

visualiza-se.

� Em vez de premir START, programe a função seguinte:  

- prima a tecla para programar microondas, ex. COZEDURA LENTA

visualiza-se.

③③ Programe adicionando o tempo (ex. 20 minutos) ao tempo de descongelação.

visualiza-se.

④④ Prima START. 

visualiza-se.

A programação microondas iniciará automaticamente no fim da descongelação.

11 00 ::  00 00

33 00 ::  00 00

33 00 ::  00 00

55  00  00 WW

2 1

4

3
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Problemas

▼ A contagem decrescente do tempo é 
realizada mas o aparelho não funciona 
(o prato giratório não gira, a luz não se 
acende e o alimento não é aquecido)

▼ O forno emite ruídos

▼ Você constata vapor nos vidros

▼ O prato não gira correctamente

▼ O aparelho produz faíscas

Conselhos

▲ Premir as teclas PARAGEM PRATO

e DESCONGELAÇÃO durante 
5 segundos.

▲ Ajustar o pé regulável.
Limpar as rodinhas e a zona de 
rolamento sob o prato giratório.

▲ Limpar a água de condensação com um  
pano, a fim de evitar qualquer corrosão.

▲ Limpar as rodinhas e a zona de
rolamento sob o prato giratório.

▲ Verificar se o sistema de tracção e o 
suporte de rodinhas estão bem 
posicionados. Limpar bem o aparelho:
retirar gorduras, partículas de 
cozedura... 
Afastar qualquer elemento metálico 
das paredes do forno. 
Nunca utilizar elementos metálicos 
com o prato amovível.

UM PEQUENO PROBLEMA!  O QUE FAZER ?
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MANUTENÇÃO & LIMPEZA

• ADVERTÊNCIA:  Recomenda-se que limpe o aparelho regularmente 

e que retire qualquer depósito alimentar no interior e no exterior 

do aparelho. Utilizar uma esponja húmida e água com sabão. 

Se a limpeza do aparelho não for  correcta, a sua superfície degrada-se 

e afecta de maneira inexorável a duração de vida do aparelho, criando 

assim uma situação de perigo. Se a porta ou a junta de porta estiver  

estragada, o forno não deve ser utilizado antes de ele ter sido reparado

por um técnico competente.

• Nunca limpar o aparelho com um produto de limpeza a vapor.

• É desaconselhada a utilização de produtos abrasivos, de álcool 

ou de diluente.

• Em caso de cheiros desagradáveis ou de forno sujo, faça ferver água adicionada de sumo de

limão ou de vinagre numa chávena durante 2 minutos e limpe as paredes com um pouco de

detergente para a loiça.

• O prato pode ser retirado para facilitar a limpeza.

Para tal, segure nele pegando-lhe nas zonas de acesso 

previstas para este efeito. Se retirar o sistema de tracção, 

evite que a água penetre nos orifícios do eixo do motor.

Não se esqueça de voltar a colocar o sistema de tracção, o suporte de rodinhas e o 
prato giratório.

ÁGUA
+

SABÃO

pó
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• Se o aparelho sofrer uma avaria qualquer :

- Verificar se a porta não está deformada.

• Se o aparelho não funcionar,  
antes de chamar o reparador :

- Verificar o fio eléctrico.

- Verificar se a porta foi fechada correctamente.

- Verificar a sua programação.

ATENÇÃO: nunca tente fazer qualquer reparação.

ADVERTÊNCIA: É perigoso para uma pessoa que não é especialista efectuar qualquer operação de
manutenção ou de reparação que implique a retirada do tampo que protege contra a exposição à
energia dos microondas.

SERVIÇO POS-VENDA

RECOMENDAÇÕES

EM CURSO DE PROGRAMAÇÃO:

• Pode parar ou colocar em funcionamento o prato giratório durante a programação

premindo a tecla PARAGEM PRATO .

• Para modificar um programa, prima duas vezes a tecla C/STOP e recomeçar a 

programação.

• Se você abre a porte antes do final do programa, volte a fechar a porta e prima a tecla

START para voltar a colocar o aparelho em funcionamento.

• Em função Descongelação (150W), virar o alimento a meio do programa para um

melhor resultado. Voltar a fechar a porta e premir a tecla START para iniciar de novo

a descongelação.

• Se retirar o alimento antes do fim da programação, anule os dados que ficam visualizados

premindo duas vezes a tecla C/STOP.

Qualquer intervenção no seu aparelho deve ser efectuada por 

um profissional especializado depositário da marca.


